ESTACAO BERNARDO SAYAO

transporte publico como eixo de desenvolvimento urbano

Introdugdo

O trem foi um dos primeiros tipos de transporte coletivo da histéria. Foi simbolo de
progresso tecnoldgico para a sociedade industrial, por ter acelerado a circulagéo de
informagdes, mercadorias e pessoas. Assim, as cidades cresciam ao longo dos trilhos.
Com o tempo, os espacgos de circulagdo ocupados pelos trens e bondes foram gradu-
almente alterados para atender aos automadveis particulares que passariam a dominar
as cidades, especialmente a partir do segundo pds-guerra.

Nos deslocamentos, a consequéncia foi a dependéncia de um transporte urbano
movido por combustiveis fosseis. Esse processo foi vivido pelas cidades em crescimen-
to de todo o mundo e chegou a um ponto em que o espago ndo permitia mais a adigéo
de novas vias, nem mesmo o alargamento das ja existentes. Além disso, finalmente
chegou-se a conclusdo de que os esforgos para melhorar o trafego por meio de inter-
vengdes no sistema vidrio - para os automoveis particulares - iriam acabar em futuros
congestionamentos e na saturagdo da infraestrutura de deslocamento.

O 6nibus padréo predominou na cena urbana, a partir do século XX, buscando
se adequar & nova ordem industrializada do pés-guerra, porém, dividindo espago com
os carros e sofrendo com os congestionamentos. Mais tarde, percebeu-se a possibili-
dade de tipologias variadas para atender a demandas diversas, com onibus de maior
capacidade em corredores exclusivos, com rotas que necessitassem de pouca flexibi-
lidade e mais rapidez de embarque e desembarque, e os micro-énibus em dreas em
que o transporte era até mesmo inexistente, melhorando o alcance em dreas periféri-
cas, principalmente. Isso prova a necessidade da oferta de diferentes modos de loco-
mog¢do que se adequem a diferentes regides, seja por distancia, por quantidade de
passageiros, por configuragcdo urbana, e a integragéo desses diversos meios.

Quanto ao transporte ferrovidrio, apesar de sua decadéncia no pos-guerra,
existe um interesse crescente em reintegrd-lo a cidade da atualidade. Na verdade,
grande parte dos paises desenvolvidos possuem malhas ferrovidrias muito bem conso-
lidadas ao contexto urbano que servem como alternativa tanto para passageiros
guanto para cargas, liviando a economia da dependéncia de um Unico modal. E o caso
europeu, onde o trilho nunca deixou de orientar o crescimento das cidades, apesar da
domindncia do automaovel.

O uso de transportes sobre trilhos é justificado pela capacidade de se deslocar
um numero grande de passageiros em corredores exclusivos, paralelos aos de énibus e
carros, que podem atingir os centros urbanos mais rapidamente, pois ndo se misturam
nos congestionamentos rodovidrios e, quando for o caso, tém prioridade em intersec-
coes.
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A ferrovia no DF

Em novembro de 1956, Juscelino Kubitschek autorizou por meio de decreto o
inicio do reconhecimento, dos estudos e projetos a serem realizados pelo Departamen-
to Nacional de Estradas de Ferro para conectar a nova capital & Estrada de Ferro
Goids. Assim, a ferrovia chegou ao Distrito Federal, mas somente 8 anos depois da
inauguragcdo da nova capital, Brasilia. Os passageiros que aqui chegaram da primeira
viaogem de trem desembarcaram na Estagdo Bernardo Sayéo, em 21 de abril de 1968.
Assim, o novo centro do poder politico do pais estava interligado nacionalmente &
malha ferrovidria.

Caracterizada como proviséria, a Bernardo Saydo teve essa fungdo para suprir a
necessidade de uma estagdo ferrovidria na capital, j& que, em 1970, Oscar Niemeyer
faria o projeto da Estagdo Ferrovidria de Brasilia, inaugurada em 1976. Entretanto, o
Distrito Federal acompanhou a Iégica rodovidria do pais e a Estagéo Ferrovidria, que
seria a ponta de linha do ramal Brasilia, ficou sem uso até a década de 1980 quando o
governo cedeu o espaco para ser usado como terminal de onibus interestaduais.

Em 1992, a Rede Ferrovidria Federal S.A. foi incluida no Programa Nacional de
Desestatizagdo, criado no governo Collor. A partir disso, o dominio dos trilhos foi trans-
ferido para ainiciativa privada, que néo demonstrou interesse no transporte de passa-
geiros. E com a baixa do transporte de cargas pelas ferrovias, os trilhos ficaram aban-
donados assim como os espagos das estagdes. Hoje, muitas dessas edificagdes séo
usadas como moradia de antigos funciondrios das ferrovias, desamparados pelo
desuso dos trilhos. E o caso da Estagdo Bernardo Sayéo.

Projecoes de crescimento até 2023 no DF

As expectativas do transporte sobre trilhos no Distrito Federal incluem a extensé&o
das linhas de metré de Samambaia e Ceilandia, a implantagdo do metrd na Asa Norte,
os VLTs do Eixo Monumental e da W3 e, finalmente, os trens regionais Brasilia-Goidnia
e Brasilia-Luzi@nia, aproveitando o percurso da ferrovia ja existente, a EF-050 (LU-
Z/BSB). Para os trens regionais, o estudo de viabilidade foi contratado pela Superin-
tendéncia de Desenvolvimento do Centro-Oeste - SUDECO.
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O trem regional Brasilia-Luziania e a AMB

A intengdo de utilizar o trilho que liga Brasilia & LuziGnia como eixo de transporte
de passageiros aparece em relatorios de diversos érgéos de planejomento do Distrito
Federal. As cidades do entorno tém relagdo de dependéncia muito forte com o centro
da capital principalmente em questdo de locais de trabalho e ofertas de emprego. Ou
seja, quando pensamos em planejamento urbano no Distrito Federal, € de suma
importdncia que essas cidades do entorno, com relagdo direta com Brasilia, sejam
incluidas. Para se ter ideia, 45% da populagéo ativa do entorno trabalha dentro do
Distrito Federal, sendo mais da metade em Brasilia. Por isso, 11 municipios do entorno do
Distrito Federal compdem a Area Metropolitana de Brasilia - AMB. Essa definicéio foi
resultado do estudo de vdrios tipos de fluxo desses municipios com o DF: fluxo
demogrdfico, fluxo de trabalho (o principal), de servicos de saude, de servicos de
educacgdo, entre outros, e de compras de bens.

Dentre as 11 cidades da AMB, 6 se destacam por possuirem mais da metade da
populagéo ativa trabalhando dentro do DF com destaque para Cidade Ocidental,
Novo Gama e Valparaiso, pois estdo localizadas ao Eixo Sul, justamente para onde
segue o trilho que liga Brasilia & Luzidnia. Apesar de ndo possuir percentual similar ao
das outras 6, Luzidnia tem fluxos de trabalho para o DF ainda muito relevantes.

A ANPTrilhos recomenda que zonas mais afastadas dos centros urbanos, com
demanda de 40 a 80 mil passageiros/hora/sentido, sejom atendidos por um sistema
de trens urbanos. Esse contexto € proximo do que acontece entre Brasilia e as cidades
do entorno.
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por faixa de circulagdo

1,8 mil
passageiros/hora/sentido

Para efeito de comparagdo, uma uUnica linha de
transporte metropolitano sobre trilhos € capaz de trans-
portar 60 mil passageiros por hora por sentido. E 33

vezes mais do que uma faixa de carro e 9 vezes
mais do que uma faixa de énibus.

Imagine que pudéssemos tirar 60 mil

carros das ruas, fazendo com que esses

passageiros usassem o metrd ou o trem. O

ganho de espago urbano, agora ocupa-

do pelo carro, poderia ser orientado

para a melhoria da qualidade da

1

vida urbana.
6,7 mil
passageiros/hora/sentido
o -

60 mil
passageiros/hora/sentido

tempo gasto

Programa

/

/

pelas pessoas por modal

5. Coletivo | 45%
4.Apé|28%

3. Automovel | 23%
2. Motocicleta | 2%
1. Bicicleta | 2%

Das 13,45 bilhdes de horas
gastas no transporte coletivo,
somente 0,90 bilhdées correspondem
aos transportes sobre trilhos.

o brasileiro gasta
29,9 bilhdes de horas
de deslocamento por ano

6,7%

- = B T~
~
URBANO Residencial N A partir das diretrizes, foi realizado um novo programa arquitetoni-
7 \ co que resultou em 2.590 metros quadrados de drea para a nova esta-
\ ¢do, dividos em 4 setores, e 1.283 metros quadrados para o novo galpdo
— comercial destinado & feira para produtores.
- \ Ainda dentro da drea de intervengéo arquitetdnica, € proposta a
/ \ instalagdo de uma locomotiva com vagéo restaurante restaurados que,

além da atividade de comeércio alimenticio, teria a fungdo de compor a
\ paisagem.

O Park Way, como dito, € uma drea de condominios residenciais
com caréncia de zonas comerciais e de lazer publico. Portanto, para os
vazios do entorno imediato, s@o propostos usos mistos, residencial,
comercial e de prestagcdo de servigos, ao longo da via paralela & estagdo
e d feira, promovendo o adensamento dessa drea, além de espagos
publicos como pragas e um pargue delimitando uma zona de protegdo
ambiental por onde passa o curso d’dgua mostrado no mapa de vegeta-
céo.

Por fim, foi definida uma Zona Especial de Interesse Social destina-
da a residéncias unifamiliares para atender demandas de habitagdo
social e para onde seriom transferidas as familias que hoje moram na
estagdo e no galpdo.

/ ARQUITETONICO

Vagéo
restaurante

Comeércio/
servigos
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Transporte publico no DF

Atualmente, o Sistema de Transporte Publico Coletivo do Distrito Federal - STPC/DF é dividido em dois modais que compdem
o servigco bdsico: o metrovidrio e o rodovidrio (6nibus). O primeiro se resume a duas linhas que véo da Rodovidria do Plano Piloto
(Brasilia) até os terminais de Ceilandia e Samambaia, passando por outras cidades-satélites. O ultimo, além do servico Bdsico,
ainda possui o Complementar para atender uma parcela especifica de usudrios, como os moradores de zonas rurais.

Ao longo dos anos o Governo do Distrito Federal vem estudando um novo modelo apoiado em diversas linhas troncais que
utilizariam integragéo tarifaria com validade temporal de duas horas, por meio do sistema Bus Rapid Transit, o BRT (traduzido como
Transporte Rdpido por Onibus). Esses novos eixos de transporte coletivo utilizariam as principais rodovias do DF, buscando
conectar todas as Regides Administrativas (RA) ao Plano Piloto. Para completar os deslocamentos, séo previstas, além das
troncais, linhas alimentadoras, intersetores e perimetrais.

Hoje, o unico eixo de transporte implantado seguindo esse novo modelo € o BRT Expresso Sul que liga as RAs Santa Maria e
Gama ao Plano Piloto.
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Estacdo Bernardo Sayédo, hoje

A drea de projeto se situa no Park Way (Brasilia/DF), entre as RAs do Guard e do Nucleo Bandeirante. Seu entorno é composto basi-
camente por condominios residenciais unifamiliares.

O terreno tem relacdo direta com duas vias de grande fluxo. A Estrada Parque Nucleo Bandeirante (EPNB) e a Estrada Parque
Vicente Pires (EPVP). Além disso, o trilho Brasilia-Luzidnia, que passa ao longo da drea de projeto, cruza perpendicularmente & linha do
Metrd/DF e a Estrada Parque Taguatinga (EPTG), o principal eixo de ligagéo de algumas cidades-satélites.

Proximo & EPNB se localiza o Setor de Industria Bernardo Saydo (SIBS), com usos mais variados, especialmente de industrias de
pequeno porte e de comercio, as vezes misto com residéncias. Entretanto, € um espago que ndo consegue gerar um polo de atragéo
muito relevante, pela predomindncia dos condominios residenciais.

O edificio que funcionou como estacgdo € de configuragdo simples. Trata-se de uma estrutura em concreto armado com vedagéo
de tijolos macicos. Desde que os trilhos pararam de ser usados para transporte de passageiros, a estagdo se tornou moradia para os
antigos funciondrios da ferrovia.

A outra edificagcdo em estrutura metdlica que compde o espago jd foi um galpdo de armazenagem de alguns produtos como gréos
que, posteriormente, seriam distribuidos pelo DFE. Hoje, funciona como lava-jato e moradia irregular.

O abandono € caracterizado pelas inumeras patologias em todos os pontos das edificagdes. Esquecidos, ndo possuem nenhum
vinculo afetivo com a populagdo, com excegdo dos que fizeram parte da histéria desse espaco.

Os edificios atuais n&o se encontram em condi¢gdes de serem restaurados. Porém, a regido da antiga Estagdo Bernardo Saydo tem
potencial para:

- aproveitar o percurso da ferrovia existente Brasilia-Luzidnia para transporte de pessoas sobre trilhos com tecnologia atual;

- utilizar a localizagéo privilegiada da estacéo (proxima a importantes vias do DF) como um ponto de intermodalidade de transpor-
tes;

- a partir do projeto da nova estagdo, potencializar o desenvolvimento econdmico do seu entorno.
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Definicdo da drea intervencdo

A andlise do local de projeto por meio do uso do solo confirma a predomindncia do uso residencial. No caso do Park Way, séo condominios
murados que déo costas para a Estagdo Bernardo Saydo. Apesar de existir uma via que liga a EPNB ao Polo de Modas do Guard, esse espago se
tornou invisivel e sem qualquer vinculo com o seu entorno.

Por isso, além da drea de intervengéo arquitetdnica da estacéo, € proposta uma poligonal que engloba dreas do entorno imediato a antiga
estacdo buscando dinamizar o contexto urbano, pelo uso do solo, no qual a arquitetura serd inserida. A intengcdo € adensar esse entorno e gerar um
eixo de atividades conectado & EPNB, na expectativa de desenvolver também as atividades ja existentes no Setor de Industria Bernardo Sayé&o
(SIBS).

A poligonal evitou dreas construidas a fim de descartar desapropria¢des tanto das dreas regularizadas quanto das que estéio em processo de
regularizagéo, exceto pela estagéio e seu galpdo.

Por fim, o estudo da vegetagdo do local revelou zonas de cerrado e um curso d’dgua, com expectativa de protecgéo.

Diretrizes de projeto

As principais diretrizes de projeto sdo, portanto:

- reformular, a fim de caracterizar o espago com uma nova arquitetura, que fosse capaz de resgatar sua identidade de transporte de pessoas,
no contexto do século XXI, e um novo “galp&o” destinado a comeércio;

- expandir, por meio de um programa arquitetdénico que se adeque as fungdes de uma estagdo na atualidade; e

- integrar, na escala arquiteténica pela promogéo da disponibilidade de diversos modais de deslocamento, além do trem, e na escala urbanisti-
ca pelas novas atividades das zonas imediatas da estagdo, na expectativa de dinamizar esse espagco gerando um polo atrativo e criando uma drea
com usos oportunos.
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De acordo com o censo 2010 do IBGE, o numero de
habitantes por domicilio no Brasil € de 3,34.

Foram contabilizados 190 domicilios num raio de 500
metros da estacdo. Ou seja, existem aproximadamente
620 habitantes na drea de influéncia da estagdo.

Com as novas dreas de uso residencial, poderiam ser
locadas 3.625 pessoas aproximadamente, totalizando
3.835 habitantes dentro do raio de influéncia da estagéo.

A proposta de modificagéo vidria usa a previsdo de
vias da SEGETH/DF, atual SEDUH/DF, disponivel no site
GeoPortal/DF Trata-se da via que liga o Guard & EPNB que
seria extendida paralelamente ao trilho até a QE 40 do
Guarad Il, como outra alternativa de conexdo, além da ja
existente.

Ainterseccéo seria resolvida por meio de uma rotato-
ria, possibilitando a articulagéo vidria entre o Guard, a drea
de intervengéo, o SIBS e a EPNB.

Proposta para o
entorno imediato

LEGENDA \
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\//
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Institucional
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Praca

Parque/Area de protecdo
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LEGENDA

1. Praga/drea de expansdo da
estacdo

2. Estagdo Bernardo Saydio

3. Caixa d’dgua/Carga e

@ descarga estagdo

4. Vagdo restaurante
5. Estacionamento publico

6. Feira

Streamline Model

A primeira parte do século XX foi marcada
pelo grande desenvolvimento dos meios de trans-
porte: navios, avides, automadveis, locomotiva. Esses
veiculos eram, e ainda sdo, comumente associados a
evolucdo tecnoldgica da industria e da ciéncia. As formas
estudadas a partir da aerodindmica se traduziram em bordas
arredondadas, superficies lisas e linhas horizontais, dando
aspecto de movimento e velocidade.

Essas caracteristicas alcangaram o design de mobilidrio e a
arquitetura com edificagcées de bordas suavizadas e composicdes de
horizontalidade bem marcadas, as vezes com um elemento vertical de con-
traste.

Assim, nascia o Streamline Moderne, no fim da década de 1920 e inicio de
1930, conformando uma vertente tardia do Art Déco, popularizado durante os anos
1920.

7. Carga e descarga feira

National Steel Car Building

Espelho d’dgua como reservatorio

Aproveitando os ventos dominantes do
leste, um espelho d’dgua se localiza de
maneira que esses ventos se umidifiquem
e adentre a estagdo.

Esse espelho d’dgua é abastecido pela
dgua da chuva e poderia ser usado ao
mesmo tempo como reservatdério, com
uso destinado ds descargas de vasos
sanitadrios, a irrigagdo de jardins e lava-
gem e limpeza de pisos.

A manutengdo de um espelho d’dgua e
de um reservatoério representam gastos
significativos. Por isso, um unico espago e
destinado para os dois usos.

\\]

A horizon-
talidade estd presente em
diversos aspectos do projeto, da configuracdo
do terreno até a implantagdo e a volumetria das edificagdes.

A estacdo foi definida por cinco linhas com alturas variadas em
uma cobertura din@mica, prevendo aberturas altas para ventilagdo
e iluminag¢do naturais em dreas internas da edificagdo. Essas linhas
horizontais s@o supreendidas por curvas que marcaréo a entrada
principal da estagdo. A feira segue a mesma légica de composigdo,
mas, ao invés de 5, € definida por 3 linhas.

Por fim, a caixa d ‘dgua é utilizada como marco e como
elemento vertical de contraste & horizontalidade dos edificios.

Tijolo solo-cimento nas
paredes externas e tijolo
de demoli¢géo da antiga
estagdo.

Barreira acustica p/ o
trem.

estrutura e
materiais

A escolha do ago como estrutura e
da telha metdlica como fechamento das
coberturas é outra influéncia do Streamli-
ne, além das bordas arredondadas, das
curvas e da horizontalidade.

Chapa metdlica galvani-
zada calandrada, obedecendo

as bodas arredondadas do e— — —

pilar-viga, e conformando cur-
vatura para a calha.

A estrutura é composta
por pecas de ago que tém, ao
mesmo tempo, fungdes de pilar
e viga, fabricados na Iégica do
perfil “I”, com alma e base.
Esses pilares-viga s@o conec-
tados por perfis metdlicos em
“C” e contraventados no eixo
horizontal.

Foi realizado um cdlculo preliminar da
energia demandada pela estagdo, abran-
gendo todos os equipamentos eletrénicos,
incluindo a iluminagdo.

A cobertura Norte possui drea suficiente
para manter a estacdo. (cerca de 112
placas fotovoltdicas de 340 Watts)

As paredes internas usam
o steel frame, com gesso acar-
tonado e placa cimenticia nas
dreas molhadas. As paredes
externas sé@o de tijolo solo-ci-
mento.

Placa cimenticia p/
dreas molhadas

Steel frame
L& de vidro

Gesso acartonado

Jardins de chuva

O paisagismo do estacionamento € com-
posto por jardins de chuva, que aumentam
a vazdo de daguas pluviais e, portanto, a
permeabilidade do terreno.

Pilar e viga conformam uma Unica pega.
Contraventamentos para resistir as
forcas horizontais.

Telha metdlica calandrada c/
curvatura p/ calha

O pilar-viga € engastado no piso por

meio de uma chapa parafusada.

Para finalizar a rigidez estrutural, os pilares-viga

s@o conectados por pegas de ago, garantindo
a estabilidade da estrutura como um todo.

Concreto drenante e reaproveita-
mento de cimento

O cimento da estrutura de concreto
armado da antiga estagéo serd reapro-
veitada nas calgadas, nas vias de veicu-
los e nas ciclovias. Os demais materiais
da estrutura serdo direcionados para a
Unidade de Recebimento de Entulho do
Distrito Federal que reaproveita materiais
da construgdo civil.

As ciclovias, as calgadas e o estacio-
namento sdo pavimentados com concre-
to drenante, utilizando agregados do
cimento reciclado da antiga estagdo.
Com maior drea de permeabilidade do
terreno, tem-se maior volume de dgua
absorvida pelo solo, podendo ser direcio-
nada para tubos de drenagem ou direto
para o lengol fredtico.
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LEGENDA
PUBLICO: 10. Catraca PRIVADO: SERVICOS:
1. Embarque/desembarqgue - Onibus

]
i =

11. Bicicletdrio 18. Ponto biomeétrico 27. Sala da manutengdo

2. Embarque/desembarque - Taxi/Carro 12. Rampa 19. Administrativo 28. Dep. residuos
3. Embarque/desembarque - Trem COMERCIO: 20. Orgdio gestor 29. Dep. geral

4. Bilheteria 13. Lanchonete 21.CCO 30. Dep. limpeza
9. Guarda-volumes/Achados e perdidos 14. Na Hora 22.Copa 31. Quadro elétrico
6. Sala dos brigadistas/Primeiros socorros 15. DF Trans 23. Banheiro privado 32.Central de gds

7. Banheiro publico 16. Caixa eletronico 24. Sala de reunido 33. Gerador
8. Banheiro PCD 17. Lotérica
9. Fralddrio

25. Sala dos funciondrios 34. Carga/Descarga
26. Vestidrio

R A

Plataforma de embarque/desembarque de énibus. Vagdo restaurante a noite. A caixa d’dgua faz parte da composi¢do arquitetonica.

a Estacdo

As atividades da estagdo séo divididas em 4 seto-
res.

O setor publico abrange as fungdes de apoio.ao
usudrio como bilheteria, guarda-volumes, banheiros, fral-
ddrio e sala de primeiros socorros, localizado ao longo da
fachada principal. Além disso, existem as plataformas de
embarque e desembarqgue de 6nibus e carros separadas
por catracas da plataforma de acesso ao trem. Na ver-
dade, as catracas separam todas as fungdes da estagdio
da drea de embarque e desembarque do trem.

O setor de comércios e prestacéo de servigos é;sécg
disposto porclelamenfceiilq )s 4 boxes.de 6nibus.e conta | P8

;Bten nto como Na Hora, i

com lanchonete, serviéo‘s'cﬂ
DF Trans, Lotérica, caixos_‘ etf&w c0S que podem aten= [ = —
' tengdo de usar o

¥
\ s 3. e

der, | .‘Ig,ém, pessoas que ndo tér
transporte publico na estagéo. r y
Na parte posterior da edificagdo, fica o setor priva- - p
do com as fungdes administrativas, além de ambientes v
de apoio aos funciondrios como sala de gdeg,canso,
banheiros privados e copa.
Por fim, ao lado da drea de carga e descarga estd o
setor de servigos onde ficam todos os depdsitos, sala de

manuten¢cdo, quadro elétrico e previsbes de drea para
central de gds e abrigo do gerador.

As calhas seguem os
desenhos dos pilares, se camu-
flando para nd&o prejudicar a
estética dos edificios.

Catraca
[ |

Embarque/desembarque trem I Embarque/desembarque carro e énibus
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CORTE AA- ESTACAO
0 3 6

Modulo fechado agindo
/ como camara & vacuo

A variagdo de alturas entre as
coberturas ddo movimento ao volume da
estacdo e permite aberturas altas para
movimentagdes de ar e entrada de luz.

CORTE BB - ESTACAO

0 3 6
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LEGENDA
PUBLICO: PRIVADO:
1. Box padrdo

9. Administragcdo

2. Banheiro 6. Depdsito
3. Banheiro PCD SERVICO:
4. Jardim interno 7. Carga/descarga
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Tijolo solo-cimento e reaproveitamen-
to dos tijolos da antiga estacdo

Box padrdo Jardim interno Box padréo

O reaproveitamento dos tijolos da antiga
estacdo fazem parte da composi¢cdo das
vedagdes externas da nova estacgdo,
complementada por novos tijolos de solo-
-cimento de cor branca. A proposta é
contrastar o novo material com o reutili-
zado.

O volume de tijolo reutilizado seria de
aproximadamente 35 metros cubicos.

Circulagdo Circulagdo

" Tijolo solo-cimento nas g e e e ke g
paredes externas ' = o e

prancha:

4/4

CORTE AA- FEIRA
0 9 18



