COMPREENDENDO O FATOR
ARQUITETURA

No percurso de toda a histéria da humanidade, nos deparamos com periodos fundamentais para evolugcdo relacional e
comportamental da sociedade, muitos por sua vez de forma natural e orientado por uma sequéncia ndo previsivel ao
tempo, sobretudo periodos que combinaram em seus momentos os principais agente culturais de um povo, nagcdo, pais e
classes. Dentre esses agentes, enquadramos a politica, a arte, o tfrabalho, alingua, a economia, a populacdo e suas divisdes
e vdrios outros aspectosresponsdveis pela constituicdo de uma sociedade.

Foco entdo na responsabilidade de todos esses agentes trazerem registros fundamentais de uma cultura que j& passou, e
disto, revelar todo o contexto expresso em cada um dos aspectos. Como papel mais que fundamental encontra-se a
arquitetura. Delaresgatamos toda experiéncia humana.

Em seu artigo ‘A expressdo socio-cultural naimagem da Arquitetura’, da arquiteta Dra. Luciana Siqueira, Professora na UFRJ,
afirma, ‘Compreende-se que o ser humano busca sua identidade e expressdo no espaco construido’. De fato, desde
tempos remotos, 0o homem necessita da criacdo da arte entendida como materializacdo do seu psiquismo em interacdo
com o mundo que o cerca. Com clareza admitimos aimportdncia do objeto arquitetura pararepresentacdo socio-cultural.

Toda essa justificativa surge como embasamento para uma arquitetura necessdria a situagcdes contemporéneas e
condizente ao nosso contexto, ainda que Unico ou ndo do pais Brasil.

Arquitetura voltada ao pUblico mais experiente em idade, os idosos, passa ser uma inquietacdo pelo quadro futuro préximo
danossanacdo.
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A proposta inicial se dd pela necessidade de abranger em uma escala arquiteténica um cuidado e responsabilidade com
a sociedade como um todo, principalmente a idades mais avancadas. Nasce entdo a ideia de concretizar um novo
pensar sobre ainclusdo de idosos. De que forma a arquitetura pode gerar uma boa experiéncia do espaco para guem jd
tem limitacoes, fisicas e metaise

Faco entdo um exercicio de releitura sobre a experiéncia no campo arquitetdnico do individuo idoso. Acreditando que
experiéncia deva serrememorada e suas vivéncias passadas devam ser aplicadas de modo que contribua a socializacdo
do publico alvo. J& ndo se trata de experimentar algo novo, mas ‘re’ experimentar em suas memorias o que ajudou sud
formacdo.

O nome Centro de Vivéncia para idosos procura melhorar ainda que de forma reduzida, fases e etapas de quem estd em
tempo mais debilitados.

LUGAR VIVENCIAL PARA IDOSOS

DEFINIGAO

Centro de fortalecimento de atividades associativas, produtivas e promocionais,
contribuindo para autonomia, envelhecimento ativo e sauddvel.

OBJETIVO

Promover o encontro de idosos e de seus familiares, através do
desenvolvimento de atividades planejadas e sistematizadas, que possibilitem a
melhoria do seu convivio com a familia e a comunidade.

PUBLICO ALVO

Usudrios: Idosos com mais de 60 anos de idade, e que atendem ao requisito de
ocupacado.

Colaboradores e Familiares: Aqueles que possuem algum grau de parentesco o
usudrio e outras instituicoes associativas e participativas do programa social, como
escolas, faculdades, ong's e og’s, secretarias e outras.




QUANTIDADE DE PESSOAS QUE PASSAM PELO GUARA DIARIAMENTE

GUARA 17.040
CEILANDIA 2.476 ®... .
Ay
SAMAMBAIA 2,021 .
SANTA MARA ~ —————— 1.272
R.DASEMAS ~ ———— 1.897 y
: O
AGUAS CLARAS  ————— 923 1%y
TAGUATNGA ~ ————— 907
[
° fonte: PDAD GERAL DF - 2015

MAPA DA REGIAO ESCOLHIDA PARA IMPLANTACAO DO PROJETO. RELAGAO DE MOBILIDADE PARA A REGIAO DO GUARA - DF MAPEAMENTO DE CONDICIONANTES DO TERRENO ESCOLHIDO - GUARA I, DF

BRASILIA E RA'S - DF

DIAGNOSTICO PARA O LUGAR

O diagndstico da andlise ocupacional juntamente com o populacional nasregides de interesse se resume em, compreender
primeiro a necessidade de implementar o aparelho arquiteténico em meio a cidade com tal finalidade e proposta de um
sistema em gero-habitacdo contempordneo, baseado em estudo técnicos de diversas dreas que somam a arquitetura.
Segundo atentamo-nos a responsabilidade de impacto do projeto no cotidiano, além de um volume, o lugar para o idoso
deve estd inserido no fluxo primordial das massas da regido. Deve-se notar como algo presente e fundamental para a
socializacdo de pessoas que utilizaram da proposta.

Pontos considerados no Guara:

.Onumero deidoso naregido estd entre os mais altos pelarelacdo populacional a cidades, corresponde a 20%;

. Existe naregido um fluxo favordavel ao contato cotidiano de pessoas de outrasregides, muitas pessoas passam pelo Guard;
.H& um grande niUmero de frabalhadores migrantes de regides mais populosas como Ceildndia e Samambaia para o Guard
pelo frabalho, assim podendo facilitar o contato social de uma pessoa comum e seu familiar ou amigo e até mesmo acoes,
comum usudrio do projeto;

.Proximidade com as duasregides metropolitanas mais ativas do DF, Plano Piloto e Taguatinga:;

Atente bem o sistemas de mobilidade interbairros;
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HABITACAO COL. COMERCIO + SERVICO

TERRENO @)
VIAS PRINCIPAIS (@)

TIPO A
VIAS SECUNDARIAS @)

3 pavimentos.

LEGENDA:
TERRENO (@)

LETURA GRAFICA DE VENTOS DE
TEMPESTADES

LETURA GRAFICA DE VENTOS
PREDOMINANTES

e

apt. vazado.

média de 3 quartos.
pilotis cercados.
sem subsolo.

comércio/ servicos
ao térreo.

TIPO A
3 pavimentos.
comércio diverso.

poucos espagos de consumagdo.
implantacdes em pragas
e dreas de circulagdo.

viasLocais @

dos lotes.
uso residencial.
ndo arborizado.

TIPO A sem drea de lazer. Servicos nos
andares superiores.
em galeria.
TIPO B o
6 pavimentos.
apt. ndo vazado. VIAS PRINCIPAIS via duplicada.
média de 3 quartos. 3 faixas por sentido.
pilotis cercados. i canteiro central.
com subsolo. TIPO B maiores afusfﬁz\tee?;(i)ss
com drea de lazer. casa adaptadas arborizacdo.
ao comércio e servigo. vias para transporte
permitido pelo nivel publico.
TIPOC de restricdo RO1
TIPO A2 +10 pavimentos. comercios mais
apt. nd@o vazado. especificos. -
variagdes em quartos. ~ ‘M
ndo pilotis. R
com subsolo. i
c%?nrgr(::rizcaget e!?rzeec:‘ TIPO C = VIAS SECUNDARIAS via de mao dupla.
’ comércio diverso. médio Gfﬂzgmsgg
lotes residenciais de aprox. 450m”. . sem galeria. ESTACIONAMENTO LIXO COND. CERCADO COND. CERCADO LOTE CERCADO CAMINHOS ALTERNATIVOS BECOS usos mistos na beira.
casa germinadas. média de 3 pavimentos. pouco arborizado.
apenas uma frente. ou presente calgadas proximas as vias.
padrdo simples e TIPO D apenas no térreo
também de alto nivel. . da edificagdo.
entre 3 e 5 pavimentos.
os tipos A e A2 sGo apt. néo vazado.
misturados em meio ao bairro. gerolme_?ie Tem . -
quitinetes.
ngo pilotis. TIPO D . an # -
_sem subsolo. quiosques independente. VIAS LOCAS ) N
sem drea de lazer. estrutura simples. pgfcieng?%gqﬁ%

dificil mapeamento geral no guard.

calgadas préximas as vias.

LEITURA BASICA DE TEMPERATURA
EM PLANTA

PONTO DE ONIBUS

ESTACAO DE METRO

CICLOVIA CD




DIAGRAMAS DE INFLUENCIAS URBANAS

PROJECAO DE SOMBRAS EXTERNAS
DE EDIFICACOES EXISTENTE

ENTRE 4m - 9m

ENTRE 10m - 19m

SITUACAQO REAL DO TERRENO.
PROBLEMATICA EM TERRENO
FECHADA DIFICULTANDO
PASSAGEM DE PEDESTRES

0 ENTRE 20m - +29m

VISIBILIDADE EXTERNA AO TERRENO
PELAS ALTURAS DO ENTORNO

CIRCULAGAO DE PEDESTRES (@)

ALTURA

ZONA DE VISTA EXTERNA AO TERRENO
PELAS EDIFICACOES

SITUACAO IDEAL. ABRIR TERRENO A MO ERREN D
MAIOR VISIBILIDADE EXTERNA
0 PELAS QUADRAS

E LIBERAR ACESSOS E CONEXAO
NA MALHA URBANA DA REGIAO.

VOLUMETRIA ESTRATEGICA

INFLUENCIA DE VISIBILIDADE
DE DENTRO DO TERRENO

VISTA PROXIMA

VOLTADA PARA AREA RESIDENCIAL,
BAIXO GABARITO, LOTES CERCADO,
CASAS GEMINADAS.

VISTA DISTANTE A ESTAGAO GUARA,
BAIXA ALTURA, E POUCA INFLUENCIA SOBRE
HORIZONT|

VISTA INTERROMPIDA PELO
COMERCIO LOCAL PROXIMO,
ALTURA DE APROXIMADAMENTE
4 PAVIMENTOS, SENDO
FACHADAS CEGA

VISTA PROXIMA POUCO
INTERROMPIDA PELOS QUIOSQUES. ™ | I

PEQUENO DE BAIXA ALTURA

VISTA PROXIMA

INTERROMPIDA PELO EDIFICIO
RESIDENCIAL.

CONDOMINIO CERCADO COM
6 PAVIMENTOS

Possibilidade ao pedestres Projecdes de alfuras Possibilidade vistas internas Possibilidade vistas externas

VISTA PROXIMA

INTERROMPIDA PELO EDIFICIO
RESIDENCIAL.

CONDOMINIO CERCADO COM
6 PAVIMENTOS

VISTAS PREJUDICADAS

o o I

INCOMODOS SONOROS
E INTENSIDADE

UM RESPOSTA DE IMPLANTAGAO

Conduzidos por andlises e condicionantes reais do terreno, foi-se necessario gerar graficos e diagramas de influéncias
urbanas, assim teriamos maior precisdo em compor uma solucdo arquiteténica e até urbana no projeto. Uma
caracteristica muito forte no terreno é o ponto de possibilidade de costura e articulacdo entre o entorno imediato. O
passei em sua volta é extremamente prejudicado e precdrio, sendo uma drea de muito influéncia , visibilidade marco
para a relacdo do observador. Qualificar o espaco urbano é de certa forma um tendéncia do conceito, e somado a
necessidade social avaliada na justificativa do tema torna a todo o conjunto de diretrizes e partido um grande quebra-
cabeca, porém conduzidos por pecas ja existentes.

MENOR INCOMODO
Ndo buscamos refinar o projeto em tracos previsiveis e convencionais da arquitetura contemporéneo, sendo uma

MEDIO INCOMODO ‘ estética correspondente a tais influéncias, podendo surpreender em seus planos, volumes, cheios e vazios. A
sobreposicdo desses diagramas gerou mais do que um partido, gerou uma interacdo entre objetivos.

MAIOR INCOMODO ‘

1 - VOLUME EM 7 PAVIMENTO DENTRO DO PARAMI;TROS URBANISTICOS. 2 - LIBERACAO DE PASSAGEM CENTRAL PARA CONEXAO DE OUTROS PONTOS DO TERRENO.
ABERTURA DO CENTRO PARA VALORIZACAO DE PATIO INTERNO TRANSITO DE PEDESTRES NO PROJETO.

A construcdo de dois blocos serve como a separacdo principal entre habitacdo para os idosos e atendimento de apoio
hospitalar, como unidade bdsicas para os proprios idoso e outros que pretendem usar o complexo.

Foi pensado também em um subsolo aberto, como o verdadeiro pdtio para usos comuns do projeto, ali seria possivel
atravessar o terreno e o projeto por meio de uma passarela ao nivel da rua para contemplar as atividades e jardins de
pdatioinferior.

A materialidade do projeto € também uma resposta ao entorno. Assim criamos um volume pouco complexo porém
familiar aos moradores e pedestres daregido.

3 - VARIACAO DE ALTURAS EM RESPOSTA AS ESCALAS DO ENTORNO. 4 - DEFORMACAO DE VOLUME EM RESPOSTA AOS DIAGRAMAS.




UM PROGRAMA PARA VIDA

Para concepcdo do programa foi-se necessario avaliar as possibilidades de usos e os objetivos de relacdo do idoso, e seus
perfis de vivéncias.

Como um grande complexo, todo o projeto abrange questdoes de multiplas funcdes, afim de criar maior interacdo do
publico alvo e também com a sociedade.

Um dos maiores objetivos de resposta aimplantacdo e desenvolvimento do LUVI € poderinserir melhor visitantes ou qualquer
pessoas de umarotina da cidade as atividades e usos do projeto.

Hab. Nesc. - habitacdo para idosos de restricdio necessdria. Voltado ao idoso onde ndo hd possibilidade dele e nem dos familiares ou responsdveis de cuidado e interacdo. E
proposto total dependéncia do idoso a instituicdo, administracdo, profissionais da satde e outros colaboradores do projeto. Um sistema completo de integracdo. InclusGo de
idosos de baixa renda, sem familiares, de idades mais avancadas (ex. 90+) e limitacdes motoras, mental e social;
Hab. Semi. - habitacdo para idosos de restricdo semi-aberta. Voltada ao idoso onde hd algumas atividades sdo dependentes (ex. moradia, acompanhamento médico, convivio),
porém sobre outras o idoso tem autonomia. (ex. fazer compras, praticar atividades fisicas, sair e voltar com condicdes minimas necessdrias). £ recomendado Habs. ao idoso com
medias condicdes de vida familiar, idade média na fase idosa (ex. 70+), algumas dificuldades de relacionamentos e de salde.
Hab. Opt. - habitacdo para idosos de restricdo aberta. Voltada ao idoso onde o Unico intuito € morar em um lugar para idosos, adequado e seguindo os padrdes necessdrios para
uma qualidade de vida. O sistemas oferece a possibilidade de trabalho em uma das lojas disponiveis no complexo;

/\ Morar para que afenda as necessidades minimas de habitagGo, sendo ela HAB, NESC,
‘ fempordria de curla média ou longa duracdo. HAB. SEMI

OBJETIVO HAB. OPT.
Trabalhar em dreas especificas ao comercio local proposto, afim de gerar malor
a TRABALHAR Interagdo dos moradores regionais ou ndo com o programd.
7 DELICATESSEM
TRABALHAR S /AN
'(4 Lazer em proporcionar todo o desenvolvimento motor, psicolégico e até social / LIVRARIA
e arios. A
entrer os usudrios // BARBEARIA
V4
LS

Cuidado de um equipe especializada com objetive de suprir qualguer
C U | DADO emergéncia ou atendimento de salde aos usudrios.

) S OC | AL'Z AR Socializar em graus diversos com todos em sociedade, sendo familiares outros
usudrios Incluindo pedestres e pessoas comuns na regido.
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